
RICORDIAMO SEMPRE:

L’attività escursionistica e ciclo-escursionistica si svolge in ambiente montano e comporta rischi oggettivi non eliminabili.
Ogni partecipante è tenuto a valutare preventivamente la propria idoneità fisica e tecnica in relazione all’itinerario proposto ed a dotarsi di 

abbigliamento e attrezzatura adeguati alla stagione, al tipo di attività e all’ambiente. 
Gli accompagnatori, a loro insindacabile giudizio hanno facoltà di escludere i partecipanti ritenuti non idonei o non adeguatamente equipaggiati.

In caso di dubbi è obbligatorio contattare preventivamente gli organizzatori. 
La partecipazione dei non soci è ammessa previa attivazione della prevista copertura assicurativa.

Con l’iscrizione all’attività si dichiara di aver preso visione e di accettare il regolamento del CAI – Sezione di Jesi.

C l u b  A l p i n o I t a l i a n o   

S e z i o n e J e s i

Commissione Escursionismo – Cicloescursionismo - Seniores

Pian dell’Elmo – Grotta S. Francesco

ACCOMPAGNATORI:
 Samuele Lucarelli
 Sara Mosca 

INFO E PRENOTAZIONI:
• Entro le h 20:00 di Venerdì 13/11/2026 
• Solo WhatsApp/SMS: 333-2270901

Nostri riferimenti: info.caijesi@gmail.com — Via G. Guerri, 5 • 60035 Jesi (AN) — www.caijesi.it

Sabato 14/11/2026

RITROVO:
• Ore 8.30 al parcheggio di fronte al 

Calamity Slot di Castelbellino (AN)
• Ore 9.15 direttamente al parcheggio 

ristorante Forconi Pian dell’Elmo

TIPOLOGIA: Escursionismo

DIFFICOLTÀ: T/E
DISLIVELLO: +350 m
SVILUPPO: 8,4 Km (A/R)
TEMPO DI PERCORRENZA: 3,5 h+soste

→

uscita in ambiente con fotografia naturalistica

Il tempo di percorrenza è da intendersi con soste escluse.
Esso rappresenta un elemento utile per valutare le proprie capacità dell’affrontare l’escursione.

PROGRAMMA:
Percorso A/R con partenza e ritorno da Pian dell’Elmo. Si percorrerà il
sentiero 173A-112-173B. Dal parcheggio del bar/ristorante Forconi si
prende il sentiero 173A. Dopo una breve carrareccia entriamo in salita
in una faggeta giovane, si cammina su un letto di foglie. In
corrispondenza di un grosso relitto di faggio, la salita si stempera. Ora
la faggeta assume un aspetto monumentale con piante secolari che,
alte sul pendio, incombono sull’escursionista. Nel successivo tratto
pianeggiante siamo in mezzo agli aceri. E’ la volta di un tratto in
leggera discesa ancora tra i faggi e numerose fustaie di noccioli. Con
una ultima salitella siamo fuori dal bosco, nei prati del monte
Cipollara. Ci teniamo a sx seguendo i segnali fino ad immetterci nel
112. Uno stradino che gira intorno il rilievo rientra largo nel bosco
fino ad uscire poco dopo sulla strada provinciale. Dopo pochi passi
entriamo nella faggeta sulla sx, tra piante secolari. Conclusa la breve
salita tra i monumenti della natura, siamo ai Prati di S. Vicino. Da qui
prendiamo il sentiero 173B che in breve tempo ci condurrà alla Grotta
di San Francesco (dove ci fermeremo per la pausa «pranzo». . Lungo il
percorso faremo delle soste sia per focalizzare alcuni aspetti degli
habitat montani che per catturare immagini confrontandoci sui temi
principali della fotografia naturalistica. Pensata per essere
un’esperienza di osservazione e conoscenza, l’uscita in ambiente sarà
poco impegnativa e a ritmo lento, consapevoli che l’attrezzatura
fotografica è pesante. Pranzo al sacco.

NOTE:
• L’escursione sarà annullata solo in caso 

di pioggia.
• Si consiglia di portare (per chi l’avesse) 

fotocamera e altro materiale fotografico 
a piacere.
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