
 
 

ATTIVITÀ ESCURSIONISTICA 2026 
Sabato 11 luglio 

 

Intersezionale con la Sottosezione CAI Roccarainola 
Cima del Redentore (2448 metri) 

Traversata da Forca di Presta a Fonte San Lorenzo 
 

 
 

Partenza ore 6:45 - Pop Cafè - Camerino 
Difficoltà EE 
Lunghezza 12,4 km. 
Dislivello: 950 metri. 
Durata: 6,5 ore soste escluse. 
Pranzo al sacco. 
 
Equipaggiamento: scarponi obbligatori e abbigliamento adeguato all’ambiente montano. Acqua, 
cappello e crema solare. Si consiglia l’utilizzo di bastoncini da trekking. 
 
 
Responsabile escursione: Giorgio Giorgini tel. 347.4249522. 
 
 



 
 

ATTIVITÀ ESCURSIONISTICA 2026 
Domenica 12 luglio 

 

Intersezionale con la Sottosezione CAI Roccarainola 
Pizzo Tre Vescovi (2092 metri) 

 
 

 
 

Partenza ore 7:45 - Pop Cafè - Camerino 
Difficoltà E 
Lunghezza 6,34 km. 
Dislivello: 325 metri. 
Durata: 3 ore soste escluse. 
Pranzo al sacco. 
 
Equipaggiamento: scarponi obbligatori e abbigliamento adeguato all’ambiente montano. Acqua, 
cappello e crema solare. Si consiglia l’utilizzo di bastoncini da trekking. 
 
Responsabile escursione: Giorgio Giorgini tel. 347.4249522. 
 
Per coloro che non sono in regola con il tesseramento CAI 2026 è obbligatoria l’assicurazione 
infortuni e soccorso previa prenotazione telefonica (WhatsApp o Telegram) al 347.4249522 
entro le ore 19:00 di venerdì 10 luglio. 


