
TRAVERSATA IN ALTA VALMALENCO
INTERSEZIONALE CAI MACERATA - JESI

Magnifica traversata in alta Valmalenco nelle Alpi Retiche, in pieno 
ambiente alpino con vista sui ghiacciai, attraverso creste ardite, selvagge e 

spettacolari vallate ed alpeggi dal sapore antico.

C.A.I. Sezione di Macerata - Via Bartolini 37
– macerata@cai.it - www.caimacerata.com

10 - 13/09/2026
Primo Giorno:
Da San Giuseppe in Valmalenco al 
Rifugio Fratelli Longoni
Dislivello: 900 m. D+ / 20 m. D-
Lunghezza: Km 6
Tempo stimato: 3,5 ore
Difficoltà: E

Secondo Giorno:
Dal Rifugio Fratelli Longoni al Rifugio 
Carate Brianza
Dislivello: 1.100 m. D+ / 850 m. D-
Lunghezza: Km 13
Tempo stimato: 6 ore
Difficoltà: EE

Modalità di iscrizione: 
Domanda di partecipazione 
con click-day dal 16/06/2026 alle 20:00 
https://forms.gle/QKo1VwAsQCNA1KkVA
link sul sito www.caimacerata.it
Massimo 9 posti disponibili compresi gli accompagnatori; 
attività riservata ai soci Cai con precedenza agli iscritti della sezione di 
Macerata.

Accompagnatori:
Pepa Giorgia 345 4716610
Ruffini Roberto 345 057 2238

Terzo Giorno:
Dal Rifugio Carate Brianza al Rifugio 
Cristina
Dislivello: 800 m. D+ / 1.200 m. D-
Lunghezza: Km 18,5
Tempo stimato: 6,5 ore
Difficoltà: EE

Quarto Giorno:
Dal Rifugio Cristina a Lanzada
Dislivello: 20 m. D+ / 1.290 m. D-
Lunghezza: Km 9,5
Tempo stimato: 3,5 ore
Difficoltà: E
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